COURSE D’ORIENTATION REGIONALE
Dimanche 05 DECEMBRE 2004 à CAYLUS (82)

OUVERTE A TOUS (licenciés et non licenciés)

LIEU : Camp militaire de CAYLUS (82)

PRESENTATION DE LA COURSE

EPREUVE : régionale 7

TERRAIN : causse du Quercy, terrain ouvert avec de nombreux murs et détails

CARTE : échelle 1/10 000 (1/5000 pour circuit D et E), équidistance 5m, réalisée en 2003 par A. PELLEGRY

CIRCUITS : 
A (8km) difficile

B (6km) difficile

C (4km) moyen

D (2km) facile

E circuit initiation jalonné

ORGANISATION DE LA COURSE 


ORGANISATEUR : CDCO82

RESPONSABLE : Christian LIPNICK 
CONTROLEUR : Franck DAVARD

INFORMATIQUE : Caroline ROCH 
TRACEUR : Pierre ROCH

RENSEIGNEMENTS: Franck DAVARD (05.63.31.02.15) ou Pierre ROCH (05.63.63.89.25)

ACCUEIL SUR LA COURSE

ACCUEIL : de 9h00 à 11H45
FLECHAGE : dans Caylus, au carrefour de la D 926 et de la D 97
DEPARTS :  Départs de 10h00 jusqu’à 12h00 (distance accueil / départ : 200 m) 
RESULTATS et RECOMPENSES : à partir de 13h30 (tirage au sort)
RESTAURATION : buvette, sandwichs
INSCRIPTION A LA COURSE

INSCRIPTION : sur place le jour de la course 

TARIFS : location puce : 3,00 € et caution chèque 25,00 €

	Tarifs :

	Licenciés FFCO
	Non licenciés  et

Inscription sur place (licence journée)

	Randonnée :
	
	Individuel    4,00 € 

Famille 3 pers et +    8,00 €

	18ans et moins :
	2,30  €
	5,30  €

	19 ans et plus :
	3,10  €
	6,10  €








