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LIGUE D'AUVERGNE
DE COURSE
D'@®RIENTATION




Organisation
Fédération Française de Course d’Orientation et Ligue d’Auvergne

Coordinateur Général
Evelyne Camarroque et Bernard Lemercier

Délégué Fédéral
Jacques Charles

Contrôleurs-Juges-Arbitres
Bernard Lemercier et Hervé Letteron

Traceurs 
Sprint
Jean-Charles Calvo
(parrain Vincent Papon)

Médium 
Pierre Roch 
(parrain Hervé Letteron)

Classique 
Jean-Baptiste Bourrin 
(parrain Olivier Coupat) 

Circuits 
Catégories FFCO
Sur la carte de la classique, découverte pour les non-licenciés, non chronométré avec utilisation d’un carton de contrôle (premier départ : 10H30).
Inscriptions
Date limite d'inscription : jeudi 6 octobre 2005 (cachet de la poste) 


A envoyer à
FFCO - 37 Avenue Gambetta - BP 220 - 75967 PARIS cedex 20 - ffcorientation@wanadoo.fr
Tarifs
Sprint : 4,00 €   /   Moyenne Distance : 5,00 € (3 € tout public)  /  Course au Score : 2,50 €  / Location SI : 1,50 €

Longue Distance : 19 ans et + : 8,00 €   /   15 à 18 ans : 4,00 €   /   14 ans et - : 1,50 €

Accueil
Samedi
à partir de 10h au Casino de La Bourboule

Dimanche
à partir de 07h sur le site de la Longue Distance
Lieux

Samedi 22 octobre         
· Sprint : La Bourboule, Parc Fenestre
1er départ : 11h00
· carte corrigée 2005, échelle 1:4000
· terrain : Parc aménagé et arboré

· Moyenne Distance : Lac Pavin
1er départ : 14h30
A l’issue de la course, circuits « d’entraînement » ouverts, non chronométrés
Départ + 15’ après

· relevés 2005, échelle 1:10000




dernier coureur qualifié
· terrain : Forêt mixte avec belles zones de hêtraie
· Course au Score, tout public : Besse et Saint Anastaise
Départ de 19h à 20h
· relevés 2005, échelle 1:4000




(Temps maxi : 30mn)
· terrain : village ancien


Dimanche 23 octobre

-
Longue Distance : La Stèle (La Tour d’Auvergne et La Bourboule)
1er départ : 9h00
· corrections et agrandissement 2005, échelle 1:10000
· terrain :  zones très différentes, du semi-ouvert à relief aux zones de végétation avec de nombreux éléments. Nombreux chemins et pistes.

Fléchage
Entrées de La Bourboule pour Sprint et Longue Distance


Entrées de Besse pour Moyenne distance et Score

Renseignements
Ligue Auvergne de Course d’Orientation - 04 73 83 94 48 - lauvco@wanadoo.fr

26 Chemin du Moulin – 63430 PONT DU CHATEAU - http://perso.wanadoo.fr/ligue_auvergne
Résultats
Sur le site de la Longue Distance le dimanche à partir de 15h00

Divers
Buvette et restauration sur le site de la Longue Distance - Garderie à partir de 9h00 (dimanche)
Hébergement
De nombreux hébergements existent sur le secteur du Sancy 


Réservations et renseignements Hébergement :

Site de l’Office de Tourisme de la communauté de communes : www.sancy.com
Office du Tourisme de La Bourboule
04 73 79 52 84
Besse et Saint Anastaise


04 73 79 52 84
la Tour d’Auvergne


04 73 21 79 78

�





�





FINALE


COUPE DE FRANCE 2005


2ème Nationale - 22 et 23 octobre











