(Course promotignnelle = norfo &elle)

¥ de 18h30 a?1h30 place St Plerre (malrle) ‘Premier départ
a1%h X 7
* Frais d’1nscr1pt10n 3€ pour les hcenmes FFCO

7 / . 5 € pour les non licenciés FFCO

- O:bligati?on de présenf’er un certificat médical de non
contre-indication a la pratique de la course d’orientation

ou-une licence d’athlétismepour pouvoir étre classe
Possibilité de partiei iper hors classement =
. Lampe obhgatouz

ados adultes 3 ans et plus)

* Boisson chaude: et ravitaillement a ["arrivée

*Zone de course ; centre ville de Gourdon carte au 1f2000

* Chrono au carton de controle N1 A

* Renselgnements : Azimut Bourian Laurent +06.07.68. 17 84
)/ Nicolas :05. 65.41.12.47 (H R)

ition des cartes nous vous prions de

avance votre participation, merci.

* Pour des faisons d’
mgnale si possible 3
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v (Course promotignnelle = norfo &elle)

* de 18h30 321h30 place St Plerre (malrle) ‘Premier départ
a1%h X 7
* Frais d’ 1nscr1pt10n 3€ pour les hcenmes FFCO

7 / . 5 € pour les non licenciés FFCO

* Oi)ligatizn de pfésenf’er un certificat médical de non
contre-indication a la pratique de la course d’orientation

ou-une licence d’ athlétisme pour pouvoir étre classe
Possibilité de partleiper‘hors classement =
* Lampe obligatoir:
* 2 catégories ::8-12 ang (ac’compagn d’un adulte)
~ ados- adultes (13 ansi plus)

* Pour des faisons d’¢dition des cartes nous vous prions de

51gna1e€s1 possible & 'I’avance votre partlclpatlon merci.
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| contre-indication a la pratique de la course d’orientation
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(Course promotignnelle = norfo aelle)

¥ de 18h30 a?1h30 place St Plerre (malrle) ‘Premier départ
a1%h X 7
* Frais d’1nscr1pt10n 3€ pour les hcenmes FFCO

7 / . 5 € pour les non licenciés FFCO

- O?bligati%on de présenf’er un certificat médical de non

ou-unie licence d’athlétismepour pouvoir étre classe
Possibilité de partiei iper hors classement =
* Lampe obhgatouz
* 2 catégories ::8-12 anls (accompagnes d’un aduite)

; ados- adultes (13 ansi plus)

* Pour des taisons d’édition des cartes nous vous prions de
mgnalez si possible & 'I’avance votre partlclpatlon merci.
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