COURSE D’ORIENTATION 
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       REGIONALE
                   8 mars 2009
           SAINT-JUST      Dordogne (Périgord Vert)
Organisateur : CACC
Cartographie : Gd-Brassac Echelle 1/10000  relevés 2005. Forêt vallonnée, végétation variée, rochers, …
Traceur : Michel PARZYCH
Délégué régional et Arbitre : M. PARZYCH
Inscriptions :   - en ligne    http://perso.wanadoo.fr/laco
Contact :          Jean-Marie Bourland    m-jm@bourland.fr
Tarifs :
 - Licenciés FFCO :
 jalonné                   1 €  





18 ans et -               3 €
19 ans et +
        4 €
   

                        - Non licenciés inscription sur place
     + 2,5 € (pass’O)


 
 - Prêt de doigt : dans la limite disponible avec pièces d’identité.
                              Accueil : 
 - à partir de 9 h
Fléchage : 
Dans le bourg de St Just sur la D2  (25 km Nord-Ouest de Périgueux) 

Départ :          - Départ à partir de 10 h
- Fermeture des circuits à 14 h 30.

- Distance : parking - accueil - arrivée  (0 - 100m).

- Accueil - départ = 1000m. (environ 10 mn – Attention il faut s’y rendre par le bas côté d’une route ouverte à la circulation).
Catégorie et circuits : Catégories FFCO. En accord avec le Règlement Sportif Aquitain 2009.
Sur place :
buvette, sandwichs
Récompenses : Vers 13 h 30 – 14 h 00
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