3 JOURS DE PAQUES EN ALSACE

23 - 24 - 25 Avril 2011 iy 4

MULHOUS

Le Club d’Orientation de Mulhouse vous invite a [’épreuve internationale

- 3 jours de Paques en Alsace 2011 -
Compétition de 3 étapes inscrites au classement national avec classement cumulé.
Support au Championnat de France des Clubs Militaires

Directeur de course : Bernard Mortellier - inscription.3jpaques@sfr.fr
Délégué Fédéral : Daniel Rollet

Controleur des circuits : Claude Vogt

Arbitre : Jean-Marc Tinchant

Traceurs : Vincent Frey (E1), Vincent Papon (E2) et Bernard Mortellier (E3)

Accueil : Centre de Course : salle polyvalente de Lauw (fléchage aux entrées du village)
Vendredi 11h00 a 21h00 - Samedi : 8h00 a 17h00 - Dimanche 24 avril : 15h00 a 19h00
Accueil sur les lieux de course une heure avant le premier départ

Lieux : Etape 1 : samedi 23 avril - Lauw - moyenne distance - premier départ 13h00
Etape 2 : dimanche 24 avril - Lauw - longue distance - premier départ 9h00
Etape 3 : lundi 25 avril - Riedisheim - moyenne distance - premier départ 9h30

Fléchage : étapes 1 et 2 a partir du centre de course, étape 3 a partir de la gare de Mulhouse suivre
Parc Zoologique puis fléchage course d’orientation.

Cartes : nouvelles cartes réalisées pendant I’hiver 2010/2011 par Dubo’carto. Echelle 1/10000,
équidistance 5m pour tous (sauf élites étape 2 : 1/15000, H/D10 et initiation jalonné : 1/5000)

Terrain : Etapes 1 et 2 : terrain montagneux, nombreux détails, bonne pénétrabilité
Etape 3 : terrain vallonné, important réseau de chemins, végétation variée

Distances : E1 : Parking - Arrivée : 800 a 1700m / Arrivée - Départ : 1100m + 100m dén.
E2 : Parking - Arrivée : 800 a 1700m / Arrivée - Départ : 1500m + 75m dén.
E3 : Parking - Arrivée : 100 a 400m / Arrivée - Départ : 500m
(départs des circuits initiation et H/D10 a mi-distance env.)

Catégories : toutes catégories FFCO + H/D75, 3 circuits initiation (court, moyen et jalonné)
Buvette, restauration et garderie sur les aires d’arrivées.

Renseignements, tarifs, temps de course, hébergements et inscriptions
(dans la limite des places disponibles) : http://comulhouse.free.fr/3j2011
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Club d’Orientation de Mulhouse - Présidente Mauricette Joly - 10 rue du Roussillon - 68700 CERNAY



