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ORGANISATION :

Azimut Orientation Castres (8104)

Lieu :
Terrain militaire du  Causse  (81)

Les circuits entourent le réceptacle d’une zone de tirs absolument interdite aux coureurs. Cette zone est matérialisée par des panneaux « terrain militaire- accès interdit » et fermée par du barbelé.

Carte : 
Le causse d’Augmontel - 1/10 000ème - équidistance 5 m – relevés 2014  Olivier THOMAS 
Traceur:  
 Claire FOUILLADE
Contrôleur des circuits : Luc BERBETT
Circuits :

	Circuits
	Catégories
	Distance
	Nb de postes
	Niveau
	

	A
	H 20 à H45
	5,5 km
	21
	5 - 6
	Echelle 

10 000ème 

ou

5 000ème

selon les circuits

	B
	D20 à D45 ; H50 – H55
	3,4 km
	15
	5 - 6
	

	C
	H16 - H 18
	3,1 km
	14
	4 - 5
	

	D
	D16-D18 ; D50-D55 ; H60 H65
	2,6 km
	10
	4 - 5
	

	E
	D 14 ; H 14 ; D60 - D65
	2 km
	7
	3
	

	F
	D 12  H12
	1,7 km
	6
	2
	

	G
	D10  H10
	1,4 km
	6
	1
	

	Jalonné
	
	1,4 km
	
	1
	


Délégué fédéral/arbitre: Escudié Christian

Responsable GEC :
Stéphane Gimeno 

Inscriptions :
      Avant le 23 septembre sur le site FFCO : http://licences.ffcorientation.fr/inscriptions/
Renseignements : Tel : 05 63 35 91 83

Accueil :
MD à partir de 12H45 sur le terrain militaire du Causse
Fléchage :            MD : A partir de la RN 112 sortie Labruguière Aéroport suivre D56 direction Laguarrigue .

Départs : 
Licenciés FFCO : départs libres de 13h30 à 15h (toutes les 2’ et respecter 4’ entre 2 coureurs du même club sur un même circuit)



Non Licenciés : départ libre de 13h30 à 15h (toutes les 2’)

Distance : 
Parking-accueil : 50m  
Accueil-départ : 250 m
Arrivée-accueil : 150 m
Fermeture des circuits et remise des récompenses :       16h
COURSE D’ORIENTATION


 Midi-Pyrénées 


Moyenne Distance (CN)


Course Régionale n°9


Caucalières 


DIMANCHE 28 Septembre 2014





�





�





�








