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INVITATION STAGE  TRACAGE 2ème partie

Stage de formation permettant de terminer la formation théorique du diplôme.
THEME

TRAÇAGE

Traceur, niveau régional. 

CONTENU : 
· Suite de la formation théoriques sur les règles de traçage sur tous les formats de courses (sprint, relais, VTT’O ; O’ Ski; O’précision).
Il peut être profitable de consulter les documents suivants (disponible sur le site de la FFCO)

· Règlement sportif et méthode fédérale (rubrique « vie des clubs »)

·  Formation (rubrique « FFCO »)

· Organisation des compétitions en MP (http://limipyco.free.fr/Competitions/2010/mprgl10.doc)

DATE

19 Mars 2011, de 9 h à 22 h30  le samedi.

LIEU

TOAC
chemin de Garric Toulouse : voir plan à l’adresse ci-dessous : 
http://toaco.free.fr/club/PlanAccesTOAC.pdf
INTERVENANT

Jean-Louis Blein et Laurent  Audouin
MATERIEL

· Papiers, crayons.

· Ordinateur portable si possible (avec OCAD).

Attention : Les 2 repas se prendront sur place sous forme de pique nique.
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